
Rosenheimer Energiedialoge 



Dämmung bringt‘s! 



Dämmung bringt‘s? bringt‘s das?



Dämmung bringt‘s? 



Dämmung bringt‘s? naja . . .  net immer?



Dipl.-Ing. Robert Kellner
Freischaffender Architekt und Stadtplaner
Aidelsburger Kellner Architekten akarchitekten.de

› Fachredaktion WECOBIS, Planungs- +  Ausschreibungshilfen
Forschungsaufträge zur Weiterentwicklung des Bewertungssystems Nachhaltig Bauen BNB
Beratung in der Forschung, z.B. für das IBO bei der Weiterentwicklung des BNB_BN 4.1.4

› Sachverständiger für Nachhaltiges Bauen (SHB) + BNB-Koordinator

› Nachhaltigkeitsberatung, insbesondere Materialökologie projektspezifisch + konzeptionell

› Lehrauftrag Hochbaukonstruktion - Hochschule München, Fakultät 02, BI

› freischaffender planender Architekt, öffentliche Bauten, sozialer Wohnungsbau, 
öffentliche u. institutionelle AG, Architekten-Wettbewerbe

Dämmung bringt‘s! 



Dämmung bringt‘s! 

materialökologische Aspekte der Dämmstoffe – nachhaltig planen und dämmen! 

› Umweltindikatoren

› Nachhaltigkeit – nachhaltig Bauen

› Überblick Dämmstoffe

› Rohstoffe, Rückbau, Trennung, Verwertung 

› Kosten – Bauwerkskosten-Lebenszykluskosten?

› Graue Energie – Konstruktion – Energie 

› Dämmstoffe – Schadstoffe

› Hilfe - Hilfsmittel! 



Dämmung bringt‘s! Umweltindikatoren - UBA 

https://www.umweltbundesamt.de/daten/umweltindikatoren


Dämmung bringt‘s! Umweltindikatoren - UBA



Dämmung bringt‘s! Ressourcenverbrauch Denkwerkstatt Zukunft

http://www.denkwerkzukunft.de/downloads/DZ-Faktenblatt-Ressourcenverbrauch.pdf


Dämmung bringt‘s! Umweltindikatoren



Dämmung bringt‘s! Nachhaltigkeit - Nachhaltig Bauen



Dämmung bringt‘s! Nachhaltigkeit - Nachhaltig Bauen



Dämmung bringt‘s! Nachhaltigkeit - Nachhaltig Bauen

Nachhaltigkeit: "forstwirtschaftliches Prinzip, nach 
dem nicht mehr Holz gefällt werden darf, als jeweils 
nachwachsen kann“

Hans Carl von Carlowitz
1713



Dämmung bringt‘s! Nachhaltigkeit - Nachhaltig Bauen



Dämmung bringt‘s! Nachhaltigkeit - Nachhaltig Bauen



Dämmung bringt‘s! Nachhaltigkeit - Nachhaltig Bauen



Dämmung bringt‘s! Übersicht Dämmstoffe WECOBIS

https://WECOBIS.de

Übersicht Dämmstoffe 

Einteilungssystematik
Die Einteilung der Dämmstoffe in WECOBIS 
erfolgt pragmatisch in Dämmstoffe aus 
mineralischen, nachwachsenden und 
synthetischen Rohstoffen. Zusätzlich findet 
man dämmstoffübergreifende 
Informationen in folgenden Datenblättern:

• Infoblatt Wärmedämmverbundsysteme
• Dämmstoffe im Bestand

https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg.html
https://wecobis.de/
https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/wdvs-info.html
https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/daemmstoffe-im-bestand.html


Dämmung bringt‘s! Rohstoffe – Rückbau – Trennung – Verwertung



Dämmung bringt‘s! Rohstoffe – Rückbau – Trennung – Verwertung

https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/daemmstoffe-nachwachsend-pg/holzfaser-pg.html


Dämmung bringt‘s! Rohstoffe – Rückbau – Trennung – Verwertung



Dämmung bringt‘s! Rohstoffe – Rückbau – Trennung – Verwertung

http://www.wecobis.de/service/lexikon/svhc.html


Dämmung bringt‘s! Rohstoffe – Rückbau – Trennung – Verwertung

https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe/aus-synthetischen-rohstoffen/eps-link.html
https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/daemmstoffe-nachwachsend-pg/holzfaser-pg.html
https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/daemmstoffe-nachwachsend-pg/flachs-daemmstoffe-pg.html
https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/daemmstoffe-mineralisch-pg/mineralwolle-pg.html


Dämmung bringt‘s! Kosten – Lebenszykluskosten

https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/daemmstoffe-nachwachsend-pg/holzfaser-pg.html


Dämmung bringt‘s! graue Energie - Konstruktion



Dämmung bringt‘s! Dämmstoffe - Schadstoffe

http://www.wecobis.de/service/lexikon/svhc.html


Dämmung bringt‘s! Dämmstoffe - Schadstoffe

• Regelung für 
besonders  besorgniserregende Stoffe

• SVHC (Substances of Very High Concern)

• CMR - Stoffe  
(karzinoge, umweltgefährliche Stoffe
mutagen, reproduktionstoxisch)

• persistent, bioakkumulativ

• im Besonderen:  
HBCD  (seit 2016 verboten)

https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg/daemmstoffe-nachwachsend-pg/flachs-daemmstoffe-pg.html
http://www.wecobis.de/service/lexikon/svhc.html


Dämmung bringt‘s! Hilfe - Hilfsmittel!

› Umweltzeichen UBA
Blauer Engel  - DE-UZ

› Nature Plus

› WECOBIS

› Erstberatung d.  Bayerischen Architektenkammer
Materialökologie

https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/waermedaemmverbundsysteme
https://www.wecobis.de/bauproduktgruppen/daemmstoffe-pg.html
https://www.byak.de/planen-und-bauen/beratungsstelle-energieeffizienz-und-nachhaltigkeit.html#c4680
https://www.blauer-engel.de/de/produktwelt/emissionsarme-waermedaemmstoffe-und-unterdecken-fuer-innenanwendungen
https://www.byak.de/publikationen.html#c6723


Dämmung bringt‘s! 

materialökologische Aspekte der Dämmstoffe – nachhaltig planen und dämmen! 
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